
•	Trouvez un endroit calme et sûr pour assister à 
l’audience virtuelle.

•	Vérifiez à l’avance que vous avez accès à une 
connexion Internet stable.

•	Assurez-vous que vous pouvez accéder à 
Zoom sur votre appareil.

•	Vérifiez à l’avance que vous disposez du 
bon lien Zoom pour la salle d’audience dans 
laquelle vous devez vous présenter.

•	Assurez-vous que votre appareil est équipé 
d’une caméra en bon état de fonctionnement 
afin de pouvoir assister à l’audience par vidéo.

•	Assurez-vous que votre système audio 
fonctionne et que vous pouvez entendre 
clairement toutes les parties en salle de cour.

•	Si vous éprouvez des difficultés techniques, 
appelez le palais de justice.

•	Si vous ne voulez pas voir l’accusé, mettez une 
note autocollante « Post-it » sur son visage sur 
votre écran pour le cacher.

•	Éteignez tous les bruits de fond tels que les 
téléviseurs, la musique et la sonnerie de votre 
téléphone portable.

•	S’il y a d’autres membres de la famille ou 
d’autres personnes dans votre ménage, 
prévenez-les que vous allez participer à une 
séance sur Zoom, et que vous ne devez pas 
être interrompu.

•	Le tribunal virtuel est toujours considéré 
comme une salle d’audience ; vous devez 
donc vous habiller de manière appropriée 
et éviter de porter des casquettes, des 
vêtements décontractés avec ou sans capuche 
ou des vêtements avec des images ou un 
langage inappropriés.

•	Évitez de manger, de boire et de fumer 
pendant votre comparution virtuelle devant 
le tribunal.

•	Gardez votre microphone en sourdine jusqu’à 
ce que ce soit à votre tour de parler.

•	Attendez votre tour de parole et essayez de ne 
pas parler par-dessus les autres.

•	Essayez d’être patient avec le processus 
judiciaire, car cela peut parfois prendre un 
certain temps avant que ce soit à votre tour de 
venir témoigner et raconter votre histoire.

Se présenter au 
tribunal peut 
être éprouvant.
Voici quelques conseils et astuces 
pour assister au tribunal virtuel.

CE PROJET A ÉTÉ FINANCÉ PAR :

TRUCS ET ASTUCES POUR LES VICTIMES ET LES SURVIVANTS


